
Welkom!



PROGRAMMA

08:45 – 09:30 uur Registratie & Ontvangst

09:30 – 09:45 uur Opening en introductie – Hans Mulder

09:45 – 10:45 uur Veranderingen in lichamelijke en geestelijke gezondheid en 
medicatiegebruik na een integrale leefstijlbehandeling bij mensen 
met EPA – Jeroen Deenik

10:45 – 11:15 uur Pauze

11:15 – 12:30 uur Cardiovasculair risicomanagement voor de psychiater – Wiepke Cahn

12:30 – 13:30 uur Lunchpauze

13:30 – 14:30 uur Preventie, monitoring en behandeling somatische bijwerkingen in de 
psychiatrie – Hans Mulder

14:30 – 14:45 uur Wisselpauze

14:45 – 15:45 uur Workshopronde 1

15:45 – 16:00 uur Pauze

16:00 – 17:00 uur Workshopronde 2



ZAALINDELING WORKSHOPS

WORKSHOP SPREKER(S) ZAAL

(1) Bewegingsstoornissen: preventie en 

behandeling

Marielle de Ruijter

(2) Leefstijlinterventie en invloed op 

medicatie

Jeroen Deenik

(3) Structurele somatische zorg: Hoe 

doen ze dat in Drenthe?

Bennard Doornbos

(4) Dilemma’s bij somatiek en 

psychiatrie

Esther Klopper

(5) Farmacotherapie bij psychofarmaca-

geïnduceerde gewichtstoename

Mirjam Simoons

(6) Cardiologie Roos van Westrhenen & 

Navin Bindraban
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